Расписание уроков 3/7 класса дистанционного обучения на 18 апреля 2020г.
	День недели
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание/ Самостоятельная работа

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	СУББОТА, 18 АПРЕЛЯ 2020
	1
	8.30-9.00
	с помощью ЭОР
	Французский язык
Малашкина О.А.
Zhadaeva-olga@mail.ru
	Настоящий друг
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2427/start/
	Выучить новые слова

	
	2
	9.20-10.20
	самосто ятельная работа
	Тренаж классического танца.
Анциферова Т.А. tania_ants@inbox.ru
	Партерная гимнастика,
упражнения на развитие силы стоп, ног, спины, брюшного пресса.
	[bookmark: _GoBack]Размещение отчетов студентов: email.
	гимнастика par terre, упражнения с гимнастическим и резинками на развитие шага, выворотности, гибкости.
шпагаты, растяжки.
releves на полупальцы.
4.трамплинные прыжки.



